
Zomerinloop De Wilg 
Je kunt je opgeven via het inschrijfformulier van De Wilg.  
Betaling gaat per automatische incasso! 
 

Dinsdag 6 juli 2010   Beelden route in Utrecht 

Wandelen naar een aantal bijzondere beelden in Utrecht en daar wat meer uitleg over horen. 

Tijd  : 10 uur verzamelen, om half 11 vertrekken we. 
    Om 3 uur zijn we terug op De Wilg. 
Verzamelplek : De Wilg 
Kosten  :  € 3,50 (bezoekers van het dagprogramma hoeven niet te betalen?) 
Let op  :  Neem zelf een lunch mee en wat te drinken.  

   Neem een buskaart mee om de stad in te gaan. 
 

Donderdag 8 juli 2010   Sport en karaoke 

’ s Ochtends gooien we onze spieren los en ’s middags onze stembanden! 

Tijd  :  start 10 uur, half elf beginnen we. 
     Om half 3 gaan we naar huis.  
Verzamelplek : De Wilg 
Kosten  : 3€ 3,50 (bezoekers van het dagprogramma hoeven niet te betalen) 
Let op  : Neem zelf een lunch mee. 
 

Dinsdag 13 juli 2010   Kookworkshop en piekenkermis  

We maken lekkere Spaanse tapas. Nadat we hiervan genoten hebben, gaan we naar de 

piekenkermis op de Maliebaan. 

Tijd  : start 10 uur, half 11 beginnen we.  
  Om 3 uur zijn we terug bij De Wilg. 

Verzamelplek : De Wilg 
Kosten  : € 3,50 (bezoekers van het dagprogramma hoeven niet te betalen) 
Let op  : Neem geld mee voor de piekenkermis. Neem zelf een lunch mee. 
 

Donderdag 15 juli 2010  Speksteen  

Maak zelf je eigen beeldje om thuis op de kast te zetten of om cadeau te geven. Het  wordt 
een ontspannende dag! 
 
Tijd  : start 10 uur, half elf beginnen we. 
    Om half 3 gaan we naar huis. 
Verzamelplek : De Wilg. 
Kosten  :  € 3,50 (bezoekers van het dagprogramma hoeven niet te betalen) 
Bijzonderheden: Neem zelf een lunch mee. 
 
  



Dinsdag 20 juli 2010  BBQ 

Gezellig samen alles voorbereiden en daarna heerlijk op eten met z’n allen. 

Tijd  : 10 uur koffie, half 11 beginnen we. 
  Om 3 uur naar huis. 

BBQ plek : De Wilg 
Kosten  : €  5,-  
Bijzonderheden: Geef eventuele diëten door.  
 

Donderdag 22 juli 2010  Verrassingsdag! 

Wie gaat de uitdaging aan en maakt er samen met ons een leuke dag van? 

Let op  : In een bevestigingsbrief krijgen jullie meer informatie over deze dag. 
 

Dinsdag 26 juli 2010  Bezoek de parade 

 We struinen over het terrein en bezoeken een leuke voorstelling. 

Tijd             : half 3 verzamelen, om 7 uur weer terug op de taxistandplaats. 
Verzamelplek : Taxistandplaats Hoog Catherijne  
Kosten   : €  3,50  
Let op  :  Neem wat geld mee als je iets wil eten.  
 

Donderdag 29 juli 2010  Exotisch dansen 

We maken er een zonnige dag van.  
s ‘Morgens gaan we salsa dansen en s ‘middags maken we lekkere zomerse cocktails. 
 
Tijd  : 10 uur verzamelen bij de Wilg, half 11 beginnen we! Om 3 uur gaan we naar 
huis. 
Kosten  : € 3,50 (bezoekers van het dagprogramma hoeven niet te betalen) 
Let op  : Wil je alleen meegenieten van de muziek en de sfeer, dan ben jij ook 
welkom. 
    Voor tussen de middag neem je je eigen lunch mee. 
 

Dinsdag 3 augustus 2010 Wandelen Amelisweerd 

Wil je weten waar de eekhoorns en andere dieren leven in het bos ,ga dan mee met de 
boswachter. 
Na de boswandeling gaan we een pannenkoek eten. 
 
 Tijd  :  
Verzamelplek    : De Wilg  
Kosten  : € 15,-- 
Let op  : Als je mee gaat, kan je een tijdje lopen in het bos.  

   
 

  



Donderdag 5 augustus 2010  Taart versieren 

We gaan lekkere  taartjes  maken ,wil je iets rustiger aan doen dan kun je een mooie 

Mandala maken. 

Tijd:  10 uur tot half 3 

Verzamelplek: Bij de Wilg. 

Kosten:  € 3,50 (bezoekers van het dagprogramma hoeven niet te betalen) 

Bijzonderheden: Geef even door als je ergens allergisch voor bent. Neem zelf een lunch 

mee. 

 

Zaterdag  7 augustus 2010  Gay parade 

Wil je meevaren op een mooie boot,tijdens dit grootse spektakel, meld je dan aan bij Sofie 

Kock. 

 

Dinsdag 10 augustus 2010  Rondvaart 

Wil je ook Utrecht wel eens zien vanaf het water, geef je dan op voor de rondvaart, daarna 

lunchen we op de wilg en kijken ‘s middags een film. 

Tijd: 10 uur verzamelen, om half 11 vertrekken we. Half 3 gaan we naar huis. 

Verzamelplek: De Wilg 

Kosten:  € 12 

Bijzonderheden: Neem wel je eigen lunch mee.  

 

Donderdag 12 augustus 2010   Picknick in Wilhelminapark 

‘s Morgens maken we de lunch klaar en ’s middags picknicken we  in het Wilhelmina park. 

Tijd: we beginnen om 10 uur en om half 3 gaat iedereen weer naar huis. 

Verzamelplek: De Wilg. 

Kosten: € 2.50 

Bijzonderheden: Geef even door als je ergens allergisch voor bent.  


